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Zadanie do wykonania Potwierdzenie:
- mozna kontynuowa¢ jak dtugo sie chce kolorowy odcisk palca

® Wykonuje ¢wiczenia
z radoscig w poniedziatek

@ Wykonuje ¢wiczenia
z radosciq we wtorek

® Wykonuje ¢wiczenia
z radosciq w Srode

@ Wykonuje éwiczenia
z radoscig w czwartek

® Wykonuje wiczenia
z radoécia w pigtek




Cwicze z radoéciq kazdego dnia

Dzien
tygodnia

/4

=

)

poniedziatek

wtorek

$roda

czwartek

piatek

sobota

niedziela

Dobrej zabawy!




MIES TRZA
GLIMNAS TYKI

za wytrwate i systematyczne
wykonywanie éwiczeh gimnastycznych
z prawdziwg radosciq




