POLSKA FLAGA - POMYSt NA ZABAWE SENSORYCZNA

Potrzebne beda:

-ryz

- mata butelka

- czerwony barwnik spozywczy lub czerwona bibuta
- fyzeczka, lejek
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Jak przygotowaé ryz?

Odrobine czerwonego barwnika spozywczego rozpuszczamy w wodzie
i dodajemy kilka kropel spirytusu, po to, aby ryz nie brudzit raczek
podczas zabawy. Do tak przygotowanego barwnika wsypujemy ryz

i czekamy okoto 30 minut, az nabierze pieknego koloru.
Na koniec trzeba ryz bardzo dobrze wysuszy¢ na papierowym
reczniku, najlepiej na catq noc.

Teraz wystarczy napetni¢ butelke czerwonym ryzem na dole
i biatym u géry.

Mitej zabawy©



